PRESSEMEDDELELSE TIL FÅRE- OG ULDDAGEN PÅ LYSTBÆKGAARD 2009

Lystbækforeningen og Spælsauforeningen inviterer til fåre- og ulddag på Lystbækgaard 1. pinsedag. Denne dag er der mulighed for at blive inspireret eller dele erfaringer med andre omkring uldhåndværket. 

På dagen vil der være hyrdehundeopvisning, fåreklipning, samt inspirationer og værksteder om fåret og ulden rundt omkring på gården. 

Spindeforeningen – www.spindeforeningen.dk - står til rådighed på dagen, og interesserede kan prøve at spinde på rok eller på håndten. Hvis man selv har en rok, er man velkommen til at medbringe den. 

I de forskellige værksteder er der bl.a. mulighed for at filte eller prøve dogmestrik, som vil sige, at man strikker ”direkte fra fåret”. 

På Lystbækgaard findes fåreracen Spælsau. Fåret kommer oprindeligt fra Norge, og ulden blev tidligere spundet på håndten og blev bl.a. brugt til at væve råsejl til vikingeskibene. Ulden på spælsaufårene findes i mange naturfarver, og den dobbelte uld består af dækhår og underuld. Dækhårene, som er blanke, lange og stærke, kan bruges til tov. Underulden, som derimod er blød og kort, kan spindes til lækkert garn. Spælsaufårene kan gå ude hele året pga. de specielle dækhår, som bevirker at regnen ledes bort, og når fåret ryster sig, er det næsten tørt igen. Fåreracen har mange spændende egenskaber, såsom at dyret taber ulden selv. Man kan derfor plukke ulden af fåret, og den plukkede uld er den mest eksklusive og bløde uld, man kan få som håndspinder. 

På selve fåredagen kan de små lam også beundres, og der vil være mulighed for at prøve sine evner i snitteværkstedet. 
Vævestuen vil også være åben, og husflidsforeningen møder op med forskelligt håndværk. 
Udenfor tændes grillen, og der vil blive grillet fåre- og lammekød. 
I gårdens landkøkken vil der være smagsprøver på fåre- og lammespecialiteter samt søndagsbrunch og hjemmebag.
Alle er hjertelig velkomne til fåre- og ulddagen på Lystbækgaard.
