
UD AF HUSET 
(f.eks. hjemme, på  skovturen ) 

Kan på bestilling serveres på 

Lystbækgaard 

 

 

FROKOST 1 + 2 
 

Røget Vesterhavstorsk m. druecreme 

Stegt havkatfilet(lun) 

 m. æble-løgkompot 

 

Holstebroskinke m. dansk pære 

Porretærte (lun) m. salat 

 

Hvid Benedict og Gouda 

fra Thise Mejeri 

Friske frugter 

 

  Kr. 125 pr. kuv. 

 

Kan tilføjes: 

 

Krondyrgryde (lun) 

på leje af kartofler og vinterurter 

(lun) 

Mokkafromage 

 

            Hele menuen kr. 185 pr. kuv. 

 

 

 

 

 

 

Til alle menuer leveres brød til 

 

Ændringer kan forekomme, hvis 

råvarer ikke kan skaffes 

 
FROKOST 3 

 

Varmrøget laks m. porrecreme 

Stegt vesterhavstorsk(lun) 

m. karryæble 

Hvidvinsdampet rødtungefilet 

Røget fårefilet m. broccolistand 

Oksemørbrad (skiveskåret ) m. lun 

vinterkompot 

Porretærte (lun) m. salater 

2 oste fra Thise mejeri 

m. frugtkompot 

 

Chokoladekage 

m. cremefraiche 

 

kr. 195 pr. kuvert 

 

 

 

 

FROKOST 4 
 

Koldrøget Vesterhavstorsk m. salat 

Stegt havkatfilet m. spidskålskompot 

Fårehyrdens rosmarinpølse m. 

ærtepure 

Lystbækgårds Lammeryg  m. salat 

Krondyrgryde m. små 

krydderkartofler 

Tomattærte m. skinke 

Hvid Benedict, Blå Viking og 

Vesterhavsost 

fra Thise Mejeri 

 

Mokkafromage 

 

Pr. kuvert kr. 225 

 

 


